
 
 
 

MESSAGE ALERTE PREMIERS SECOURS - COMMENT JE DOIS RÉAGIR  
 
 
1 / APPELER LE : 
 
18 : Pour transport de victime. 
 
15 : Pour atteintes vitales, lésionnelles graves, hémorragie, malaises. 
 
17 : Police 
 
 
2 / Voici les étapes à suivre lorsque vous êtes au téléphone avec les secours : 
 

1. Je m’appelle : (préciser si vous êtes secouriste). 
 

2. Je me trouve à : (préciser adresse exacte du lieu de l’accident). 
 

3. Préciser les circonstances de l’accident. 
 

4. Donner le bilan vital (conscience, respiration, circulation) de la ou les victimes. 
 

5. Donner le bilan lésionnel (atteinte du rachis, d’une articulation, hémorragie…) de la ou les 
victimes. 

 
6. Indiquer les premiers gestes effectués sur la ou les victimes. 

 
7. Indiquer le matériel dont vous disposez (oxygénothérapie, défibrillateur, trousse de premiers 

secours, brancard…) 
 

8. Donner votre numéro de téléphone. 
 

9. Demander si vous pouvez raccrocher. 


